
JEDILNIK JULIJ 2026                                        

DAN ZAJTRK Vsebuje 
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje 
alergene 

SRE 

1.7. 

Kakav, makova štručka, nektarina 1PŠ,6,7 Bistra juha z rezanci, goveji stroganov, 
*bulgur, zelena solata 

1PŠ,3,7 Hruška, kruh 1PŠ,1RŽ 

ČET 

2.7. 

Otroški čaj, rženi kruh, ribji 
namaz, por 

1RŽ,1PŠ,4,7 Minjon juha, mesna lazanja, mlado zelje s 
fižolom 

1PŠ,3,7 *Jagodni jogurt 7 

PET 

3.7. 

Bela kava, pirin kruh, lečin 
namaz, paradižnik 

1PI,1RŽ,6,7 Bučna kremna juha, marelični cmoki, mešani 
kompot 

1PŠ,3,6,7 Mešano sadje, grisini 1PŠ,7 

PON 

6.7. 

Bezgov čaj, rženi kruh, piščančja 
prsa, kisle kumarice, nektarina 

1RŽ,1PŠ Korenčkova juha, špageti karbonara, zelena 
solata 

1PŠ,3,7 Sadna skuta 7 

TOR 

7.7. 

Sadni jogurt, žitni kosmiči 
 

1PŠ,1OV,1J,
7 

Porova juha, piščančji file po vrtnarsko, 
polnozrnati kus kus, paradižnikova solata 

1PŠ,7 Hruška, rogljiček 1PŠ,6 
 

SRE 

8.7. 

Bela kava, večzrnat kruh, sirni 
namaz, korenčkove palčke 

1PŠ,1RŽ,7 Lečin golaž, rižev narastek, limonada 1PŠ,3,7 Breskev, kruh 1PŠ,1RŽ 

ČET 

9.7. 

Planinski čaj, kruh iz kmečke peči, 
čičerikin namaz, paradižnik 

1PŠ,1RŽ,4,7 Bistra juha z abecedo, paniran ribji file, 
krompirjeva solata s kumaricami, melona 

1PŠ,3,4,7 *Sadni kefir, masleni 
keksi 

1PŠ,7 

PET 

10.7. 

Mlečni koruzni zdrob, lubenica 1PŠ,3,6,7 Perutninska obara, kruh, *biskvit s sadjem, 
jabolčni sok 

1PŠ,3,7 Banana  

PON 

13.7. 

 Lipov čaj, kruh Štajerc, šunka v 
ovitku, kisle kumarice, hruška  

1PŠ,1RŽ,6,  Brokolijeva juha, makaronovo meso, 
kumarična solata 

1PŠ,3,7 Mleko, pisani kruh  1PŠ,6 

TOR 

14.7. 

Bela kava, ovseni kruh, tunin 
namaz, paprika 

1PŠ,1OV,4,7 Polnjena paprika/čufte v paradižnikovi omaki, 
pire krompir, sladoled 

1PŠ,3,7 Nektarina, grisini 1PŠ,7 

SRE 

15.7. 

Planinski čaj, rženi kruh, liptovski 
namaz, paradižnik 

1PŠ,1RŽ,7 Fižolova pretlačena juha z zakuho, 
marmeladne *palačinke, mešani kompot 

1PŠ,3,7 Lubenica, kruh 1PŠ,1RŽ 

ČET 

16.7. 

LCA nula jogurt, koruzni kosmiči 7 Bistra juha z zvezdicami, pečene piščančje 
krače, mlinci, mešana solata 

1PŠ,3,7 Banana  

PET 

17.7. 

Mleko, ajdov kruh, maslo, med, 
breskev 

1PŠ,1J,7 Zelenjavna juha, pekarski krompir, zelena 
solata s koruzo 

1PŠ,7 Mešano sadje, bebe 
keksi 

1PŠ,3 

 



DAN ZAJTRK Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

20.7. 

Mleko, kruh Gustav koruzni, 
čokoladni namaz, marelica 

1PŠ,6,7,8L 
 

Cvetačna juha, svedrčki s tunino omako, 
mešana solata 

1PŠ,3,4,7 Hruška, kornšpic 1PŠ,1RŽ 

TOR 

21.7. 

Kakav, pisana pletenka, lubenica 1PŠ,6,7 Paradižnikova juha, piščančji hrustljavčki, 
rizi bizi, rdeča pesa 

1PŠ,3,7 Zelenjavni krožnik, 
kruh 

1PŠ,1RŽ 

SRE 

22.7. 

Zeliščni čaj, graham kruh, jajčni 
namaz, paradižnik 

1PŠ,3,6,7 
 

Mineštra, skutni štruklji, jagodni sok 1PŠ,3,6,7 Mešano sadje, 
žemljica 

1PŠ,6 

ČET 

23.7. 

Sadni čaj, kruh iz kmečke peči, 
mesni namaz, por, melona 

1PŠ,1RŽ,7 Goveja juha z rezanci, bučke v omaki s 
kuhano govedino, pire krompir, sladoled 

1PŠ,3,7 *Jogurt, grisini 1PŠ,7 

PET 

24.7. 

Bela kava, ovseni kruh, špinačni 
namaz, kumarice, breskev 

1PŠ,1OV,3,7 Paprikaš, kus kus, zelena solata 1PŠ,7 Banana  

PON 

27.7. 

Mleko, pleteni kruh, kisla smetana, 
marmelada, melona 

1PŠ,6,7 Špinačna juha, tortelini s paradižnikovo 
omako, riban sir, zelena solata 

1PŠ,3,6,7 Jabolko, masleni 
keksi 

1PŠ,1RŽ 

TOR 

28.7. 

LCA nula jogurt, žitni kosmiči 1PŠ,7 Boranja s teletino,*polenta, sladoled 1PŠ,7 Mešano sadje, kruh 1PŠ,1RŽ, 
 

SRE 

29.7. 

Šipkov čaj, kruh iz kmečke peči, 
pašteta, paprika, nektarina 

1PŠ,1RŽ Bistra juha z vlivanci, rižota s puranjim 
mesom in zelenjavo,  mlado zelje v solati 

7 Sadna skuta 7 

ČET 

30.7. 

Bela kava, pirin kruh, ribji namaz, 
paradižnik, hruška 

1PI,1RŽ,4,6,
7 

Zelenjavna juha, pečen mladi krompir, 
pečene hrenovke -ježki, zelena solata 

1PŠ,7 Lubenica, fit kraljeva 
štručka 

1PŠ,1RŽ, 
1OV,1J,6,11 

PET 

31.7. 

Otroški čaj, rženi kruh, rezina sira, 
kisle kumarice 

1PŠ,1RŽ,7 Prežganka z jajcem, *ajdova kaša z mesom, 
paradižnikova solata 

1PŠ,7 
 

Banana  

  

Otroci imajo čez dan na razpolago limonado in vodo. 

(*) v jedi je uporabljeno ekološko živilo. 
 Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten ( PŠ-pšenica, RŽ-rž, J-ječmen, OV-oves, PI-pira, KH-khorasan), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 

8-oreščki ( L-lešniki, O-orehi), 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci. 
V primeru težav pri dobavi živil oz. iz objektivnih razlogov, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  

Ob spremembi jedilnika so informacije o alergenih dostopne pri kuhinjskem osebju. 
 

 



 

JEDILNIK JULIJ 2026  – otroci stari 1-2 leti                                      

DAN ZAJTRK Vsebuje 
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje 
alergene 

SRE 

1.7. 

Kakav, makova štručka, nektarina 1PŠ,6,7 Bistra juha z rezanci, goveji stroganov, *bulgur, 
zelena solata 

1PŠ,3,7 Hruška, kruh 1PŠ,1RŽ 

ČET 

2.7. 

Otroški čaj, rženi kruh, ribji 
namaz, por 

1RŽ,1PŠ,4,7 Minjon juha, mesna lazanja, zelenjavna omaka 1PŠ,3,7 *Jagodni jogurt 7 

PET 

3.7. 

Bela kava, pirin kruh, lečin 
namaz, paradižnik 

1PI,1RŽ,6,7 Bučna kremna juha, marelični cmoki, mešani 
kompot 

1PŠ,3,6,7 Mešano sadje, 
grisini 

1PŠ,7 

PON 

6.7. 

Bezgov čaj, rženi kruh, piščančja 
prsa, kisle kumarice, nektarina 

1RŽ,1PŠ Korenčkova juha, špageti karbonara, korenčkova 
omaka 

1PŠ,3,7 Sadna skuta 7 

TOR 

7.7. 

Sadni jogurt, žitni kosmiči 
 

1PŠ,1OV,1J,
7 

Porova juha, piščančji file po vrtnarsko, 
polnozrnati kus kus, paradižnikova solata 

1PŠ,7 Hruška, rogljiček 1PŠ,6 
 

SRE 

8.7. 

Bela kava, večzrnat kruh, sirni 
namaz, korenčkove palčke 

1PŠ,1RŽ,7 Lečin golaž, rižev narastek, limonada 1PŠ,3,7 Breskev, kruh 1PŠ,1RŽ 

ČET 

9.7. 

Planinski čaj, kruh iz kmečke peči, 
čičerikin namaz, paradižnik 

1PŠ,1RŽ,4,7 Bistra juha z abecedo, paniran ribji file, 
krompirjeva omaka s kumaricami, melona 

1PŠ,3,4,7 *Sadni kefir, 
masleni keksi 

1PŠ,7 

PET 

10.7. 

Mlečni koruzni zdrob, lubenica 1PŠ,3,6,7 Perutninska obara, kruh, *biskvit s sadjem, 
jabolčni sok 

1PŠ,3,7 Banana  

PON 

13.7. 

 Lipov čaj, kruh Štajerc, šunka v 
ovitku, kisle kumarice, hruška  

1PŠ,1RŽ,6,  Brokolijeva juha, makaronovo meso, zelenjavna 
omaka 

1PŠ,3,7 Mleko, pisani kruh  1PŠ,6 

TOR 

14.7. 

Bela kava, ovseni kruh, tunin 
namaz, paprika 

1PŠ,1OV,4,7 Polnjena paprika/čufte v paradižnikovi omaki, 
pire krompir, sladoled 

1PŠ,3,7 Nektarina, grisini 1PŠ,7 

SRE 

15.7. 

Planinski čaj, rženi kruh, liptovski 
namaz, paradižnik 

1PŠ,1RŽ,7 Fižolova pretlačena juha z zakuho, marmeladne 
*palačinke, mešani kompot 

1PŠ,3,7 Lubenica, kruh 1PŠ,1RŽ 

ČET 

16.7. 

LCA nula jogurt, koruzni kosmiči 7 Bistra juha z zvezdicami, pečene piščančje krače, 
mlinci, cvetačna omaka 

1PŠ,3,7 Banana  

PET 

17.7. 

Mleko, ajdov kruh, maslo, med, 
breskev 

1PŠ,1J,7 Zelenjavna juha, pekarski krompir, korenčkova 
omaka 

1PŠ,7 Mešano sadje, 
bebe keksi 

1PŠ,3 

 



DAN ZAJTRK Vsebuje  
alergene KOSILO Vsebuje  

alergene MALICA  Vsebuje  
alergene 

PON 

20.7. 

Mleko, kruh Gustav koruzni, 
čokoladni namaz, marelica 

1PŠ,6,7,8L 
 

Cvetačna juha, svedrčki s tunino omako, 
mešana solata 

1PŠ,3,4,7 Hruška, kornšpic 1PŠ,1RŽ 

TOR 

21.7. 

Kakav, pisana pletenka, lubenica 1PŠ,6,7 Paradižnikova juha, piščančji hrustljavčki, 
rizi bizi, jabolčna omaka 

1PŠ,3,7 Zelenjavni krožnik, 
kruh 

1PŠ,1RŽ 

SRE 

22.7. 

Zeliščni čaj, graham kruh, jajčni 
namaz, paradižnik 

1PŠ,3,6,7 
 

Mineštra, skutni štruklji, jagodni sok 1PŠ,3,6,7 Mešano sadje, 
žemljica 

1PŠ,6 

ČET 

23.7. 

Sadni čaj, kruh iz kmečke peči, 
mesni namaz, por, melona 

1PŠ,1RŽ,7 Goveja juha z rezanci, bučke v omaki s kuhano 
govedino, pire krompir, sladoled 

1PŠ,3,7 *Jogurt, grisini 1PŠ,7 

PET 

24.7. 

Bela kava, ovseni kruh, špinačni 
namaz, kumarice, breskev 

1PŠ,1OV,3,7 Paprikaš, kus kus, zelena solata 1PŠ,7 Banana  

PON 

27.7. 

Mleko, pleteni kruh, kisla smetana, 
marmelada, melona 

1PŠ,6,7 Špinačna juha, tortelini s paradižnikovo 
omako, riban sir, zelena solata 

1PŠ,3,6,7 Jabolko, masleni 
keksi 

1PŠ,1RŽ 

TOR 

28.7. 

LCA nula jogurt, žitni kosmiči 1PŠ,7 Boranja s teletino,*polenta, sladoled 1PŠ,7 Mešano sadje, kruh 1PŠ,1RŽ, 
 

SRE 

29.7. 

Šipkov čaj, kruh iz kmečke peči, 
pašteta, paprika, nektarina 

1PŠ,1RŽ Bistra juha z vlivanci, rižota s puranjim mesom 
in zelenjavo, rdeča pesa 

7 Sadna skuta 7 

ČET 

30.7. 

Bela kava, pirin kruh, ribji namaz, 
paradižnik, hruška 

1PI,1RŽ,4,6,
7 

Zelenjavna juha, pečen mladi krompir, pečene 
hrenovke -ježki, paradižnikova  omaka 

1PŠ,7 Lubenica, fit 
kraljeva štručka 

1PŠ,1RŽ, 
1OV,1J,6,11 

PET 

31.7. 

Otroški čaj, rženi kruh, rezina sira, 
kisle kumarice 

1PŠ,1RŽ,7 Prežganka z jajcem, *ajdova kaša z mesom, 
korenčkova omaka 

1PŠ,7 
 

Banana  

  

Otroci imajo čez dan na razpolago limonado in vodo. 

(*) v jedi je uporabljeno ekološko živilo. 
 Legenda alergenov: 1- žito, ki vsebuje gluten ( PŠ-pšenica, RŽ-rž, J-ječmen, OV-oves, PI-pira, KH-khorasan), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arašidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 

8-oreščki ( L-lešniki, O-orehi), 9- listna zelena, 10-gorčično seme, 11-sezamovo seme, 12-žveplov dioksid, 13-volčji bob, 14-mehkužci. 
V primeru težav pri dobavi živil oz. iz objektivnih razlogov, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.  

Ob spremembi jedilnika so informacije o alergenih dostopne pri kuhinjskem osebju 


