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Osnovna $ola Kajetana Kovi¢a Radenci

OE VRTEC

St.: 2009-10/2026

DAN | DATUM ZAJTRK AL. KOSILO AL PO. M. AL.
_ Domade karamelno mieko Grahova juha sikroglicami, rdeci okun s Zelenjavni /
CE 1.10. L 1(P).7 peceno zelenjavo, masleni krompir, zeljna 1(P).3.4,7 | kroznik, koruzni
koruzna polenta, kivi. .. o .
solata s Ciceriko. napihnjenci.
dezgey el 2 meeeminirene, Spinac&na juha, sirovi fortelini v gobovi omaki Selneine /
PET 2.10. ajdov kruh, kisla smetana, BIO 1(P).7 P J B 9 ’ 1(P).3,7
o mesana solata.
marmelada, nasi hruska.
BIO mieko. vrtanik z rozinami Ohrovtova enoloncnica z mesom, ovseni kruh, Jabolko, 1(P)
PO 5.10. '. ' 1(P).7 buhtelj, imonada. 1(O.P).3.7 kornspitz.
jagode.
ZeliE&ni &ai limono. BIO kruh Korenckova juha z zdrobom, svinjska pecenka, Probioticni 1(P).7
TO 6.10. . I e : 1(P).7 restan krompir, zelena solata z ribanim 1(P).7 jogurt, baby
mesni namaz, paradiznik, sadje. . A
korenckom. piskoti.
Sipkov &aj, orehova poticka, Goveja juha z zvezdicami, kuhana govedinag, selin niieie Il
SR 7.10. - 1(P).7 = : 1(P).3,7 kakav.
hruska. krompirjev golaz, BIO sok.
_ Cesnjev ¢aj, graham kruh, Zeleniavna IUha. pecena bikEandie krade LCA nula, 1(P),7
CE | 8.10. &icerikin namaz, korenckove 1(P).7 javnajuha, p piscanc ' 1(P).3 grisini.
o vlivanci, zelena solata s fizolom.
palcke, jabolko.
Mlec&ni oirin zdrob. ledniki in cimet Gobova juha s kruhovimi kockami, BIO Mesano sadije, 1(P).7
PET 9.10. P i’ " | 1(P,PR),7,8(L) | korenckovirezancis tunino omako, motovilecz | 1(P),3.4.7 pisana
nekfarina. C .
jajcko. pletenica.
PisCancja juha z rezanci, Spageti carbonara Calj, koruzni 1(P)
PO 12.10. Seiel XS, Zemlj? Z sl 1(P),7 zeljna solata s koruzo. 1(P).3,7 er.Jh’
pomaranca. zelenjavne
palCke.
Brokolijeva juha, losos, pire krompir, Spinaca, Mleko, baby 1(P),7
10 13.10. Plan|nvsk| cqj, BIO lfruh, kuhan 1(P) limonada. 1(P).4,7 piskoti.
prsut, redkev, jabolko.
Mlecna prosena kasa, sojin Goveja juha z jusno zelenjavo, puranji zrezek na Grozdje, ajdov 1(P).7
SR 14.10. hrustavec, hruska. 1(P).6.7 zaru gratiniran s sirom, dzuvec riz, sestavijena 1(P).3.7 kruh.
solata.
Caj gozdni sade?i, polnozrati . . . . . o Actimel, ovseni | 1(O,P),7
e | 15.10. kruh, skugin namaz, paprika, 1(P).,4,7 I 2 70 e DUEE, GOVE] iTEIe] v RE 1(P).7 pigkoti.
melona. cebulni omaki, skutni struklji, mesana solata.
Metin €aj, rzeni kruh, jajcni namaz, Enolon&nica s kvinoio in zeleniavo. svaliki z Sezamova 1(P),11
PET | 16.10. jedilna kumara, nektarina. 1(P.R),3.7 nicd s kvino Javo, sval 1(P).3.7 pletenica,
drobtinami in sadno omako, BIO sok. .
limonada.
Mlecni polnozrnati kus kus, - ex . Mini perec, 1(P)
PO | 19.10. mesano sadje. 1(P),7 OO VIS ZZEIUND, PISCEIE] Ziersik v 1(P).3.7 jabolko.
buckini omaki, prazen krompir, zelena solata.
Lipov Caj, BIO kruh, liptovski L . . . S Fit Strucka, BIO 1(P)
TO 20.10. namaz, kisle kumare, mandarina. 1(P),7 Cve’rovcno Julners krogllc_crm, puran USHIEVER, 1(P).3,7 hruskin sok.
dusen bulgur z zelenjavo, meSana solata.
Kakav, polnozrnata Strucka s Kislo zelie. hrenovka. aidovi 3aanci z zabelo Suho sadje, 1(P)
SR 21.10. kalienimi semeni, lubenica. 1(P),7 e xa. dj 9 ! 1(P).7 graham
limonada. . .
zemljica.
Sadno- 1(P)
. . . . . . .. . zelenjavna
CE 22.10. Bezgov pinjenec, kornzpitz, sliva. 1(P).7 Porova JUh'O s kruhovimi kovck0m|, goveji golaz, 1(P,PR),7 e
pirina polenta, mesana solata. -
krekerji s
semeni.
X . . - . . o . Grozdje, sime 7
PE 23.10. Melisin caj, kruh s semeni, tunin 1(P).4,7 Fizolova juha svpolnozrncvl’r|m| makaroncki, carski 1(P).3.7 ocke.
namaz, pisana paprika, ananas. prazenec, hruskov kompot.
A A . : . C 2o - Hruska, rzena 1(P.R)
Ofroski €qj, rzeni kruh, rezina sirq, Boranja s teletino in strocjim fizolom, mesani - i
= AU paradiznik, grozdje. NP7 kruh, domaci vanilijev puding. Wil zemljica.
Jagodni Caqj, koruzni kruh, Spinacni . . . . Mleko, 1(P).7
- - Bistra juha z zvezdicami, makaronovo meso, .
TO 27.10. namaz, korenckove palcke, 1(P).7 - 1(P).3 polnozrnati
rdeca pesa. L
melona. albert piskoti.
Mlecna ovsena kasa z jabolcno Paradiznikova juha z ribano kasico, puraniji veeine) selete) /
SR 28.10. e 1(0).7 S . . 1(P).7
cezano, pletenka. paprikas, pire krompir, kumaricna solata.
_ Sipkov &aj, rzeni kruh, bu&ni Bistra zelenjavna juha, ribje pogacice, Domaca skuta 7
CE 29.10. namaz, paprika, mandarina. 1(P.R).7 khorasan s proseno kaso in ribanim korenckom, 1(P).3.4 s sadno
mesana solata. omako.
PE 30.10 Actimel, ajdov kruh, pis€ancja 1(P) Goveja juha z abecedo, lazanja z zelenjavo in 1(P).3.7 Belnaluel ]

prsa, kisle kumarice, jabolko.

mletim mesom, motovilec z jajcko.

*Rdeca barva: EKO/BIO zivila.
**|Legenda alergenov: 1- Zito, ki vsebuje gluten (J-jecmen, K-kamut, O-oves, P-psenica, PR-pira, R-rZ), 2-raki, 3-jajca, 4-ribe, 5-arasidi, 6-soja, 7- mleko in ml. izdelki z laktozo, 8-orescki(l-

indijski oreski, L-lesniki, M-mandeljni, M-makedamija, O-orehi, P-pistacija ), 9- listna zelena, 10-gorcicno seme, 11-sezamovo seme, 12-Zveplov dioksid, 13-volcji bob, 14-mehkuZci

***Zelena barva: brezmesni dan. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
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